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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka brokolicovo-karfiolova 180/200/25. |7 Detska vyziva 150/160/2.
Natierka talianska 20/26/40 Granadiersky pochod s udenou slanino. [170/240/35. |1 Caj ovocny multivitamin 150/200/2.
P delok Caj ovocny multivitamin 150/200/2. Kysla uhorka 50/70/100
ondelo Caj ovocny multivitamin 150/200/25.
05.09.2022
3161/ 3940 / 5734 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka cibulova so zemiakmi 180/200/25. |7 Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka tvarohova s cesna. [20/26/40 |7 Kuraci paprikas 116/142/17. |7 Maslo 15/20/30
Ut k Caj ovocny sladka slivka 150/200/2. Cestoviny - kolienka malé 120/140/18. |1 Zeleninova obloha - redkov. |(12/16/24
oro Gaj ovocny sladka slivka 150/200/25. Gaj ovocny sladka slivka | 150/200/2.
06.09.2022
3697 / 4590 / 6529 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka vajickova so zeleninou 180/200/25. |3,6 Krupicova kasa 210/270/3. |7,1
Natierka Sunkova pena 20/26/40 10,7 | Nemecky biftek 75/95/140 7,3,1 | Caj ovocny lesna malina 150/200/2.
St d Caj ovocny lesna malina 150/200/2. Zemiakové pyré 130/195/29. |7
reda alat paradajkovy 70/100/120
07.09.2022 Stolova voda 200/200/25.
4077 /1 5603 / 7606 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka zemiakova s tavenym syrom 180/200/25. Chlieb na desiatu 55/65/90
Natierka liptovska 20/26/40 |7 Bravéové stehno na horgici 86/112/154 |10 Natierka maslova so struha. [20/26/40 |7
ét rtok Caj ovocny zazvor a hruska |150/200/2. Ryza dusena 110/150/19. Caj ovocny zazvor a hruska |150/200/2.
vrio Caj ovocny zazvor a hruska 150/200/25.
08.09.2022
4266 / 5344 | 7556 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka gulasova 180/200/25. |9 Jogurt ovocny 100/100/1. |7
Natierka z tre$Cej peCene * |20/26/40 |4 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudin. (220/260/38. (7,3 Caj ovocny ¢&ierna ribezla 150/200/2.
. Caj ovocny &ierna ribezla 150/200/2. Caj ovocny gierna ribezla 150/200/25.
Piatok
09.09.2022
377314521/ 6511 (kJ)
MS / l.stuperi / 15-18 Veduci : Patricia Vojtova Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




