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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka zemiakova so sterilizovanymi . |180/200/25. |7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/210/3. |7
Natierka drozdova 20/26/40 |3 Zeleninové rizoto so strthanym syrom |{160/230/33. |9,7 Caj ovocny fruit selection 150/200/2.
Pondelok Caj ovocny fruit selection 150/200/2. Salat uhorkovy 60/90/120
onadelo Pomarance 105/200/25.
08072024 Caj ovocny fruit selection 150/200/25.
3839 /5017 / 7162 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka kapustova s paradajkovym pr. |180/200/25. Kolac lekvarovy 60/100/15.
Natierka Sunkova s taveny. [20/26/40 |7 Hovadzia pecienka husarska 94/110/147 Caj ovocny dobré rano 150/200/2.
Ut k Caj ovocny dobré rano 150/200/2. Zemiaky opekané 120/150/25.
oro Caj ovocny dobré rano 150/200/25.
09.07.2024
3748/ 4718 / 6925 (kJ)
Rozok 50/70/100 |1 Polievka sedliacka 180/200/25. (9,1 Brioska 60/100/15.
Natierka maslova s ¢okolad. [20/26/40 |7 Leco s klobasou a vajcom * 95/150/210 |3 Caj ovocny jahoda so smot. |150/200/2.
St d Mlieko pInotu¢né 150/200/2. Chlieb k privarku 40/60/100
reda Keksy - susienky 30/30/30
1 0072024 Caj ovocny jahoda so smotanou 150/200/25.
4785/ 6226 / 9083 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka Spenatova s opekanou zemlo. |180/200/25. |7,3,1 |Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka hraskova 20/30/50 Bravéové stehno dusené na paprike (k . (66/82/119 Maslo 15/20/30
ét rtok Caj ovocny tropic 150/200/2. Zemiaky na kyslo 190/220/28. |7 Zeleninova obloha - paprika |15/19/30
vrio Caj ovocny tropic 150/200/25. Caj ovocny tropic 150/200/2.
11.07.2024
3913 /4908 / 7217 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka hfstkova 180/200/25. |9 Termizovany tvarohovy dez. |100/100/1.
Natierka z treSCej peCene * |20/26/40 |4 Zavin kysnuty s makovou plnkou 130/200/29. |7,3 Caj ovocny gierna ribezla 150/200/2.
. Caj ovocny &ierna ribezla 150/200/2. Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/25.
Piatok
12.07.2024
4848 | 5862 / 7762 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




