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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka z ovsenych vlogiek so zelenin. |180/200/25. |7,1,9 |Kroisant 60/100/15.
Natierka tvarohova s vajco. [20/26/40 |7,3 Granadiersky pochod s udenou slanino. [170/240/35. |1 Caj ovocny lesna malina 150/200/2.
P delok Caj ovocny lesna malina 150/200/2. Kysla uhorka 50/70/100
ondelo Caj ovocny lesna malina 150/200/25.
01.07.2024
3804 /4811 / 7153 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka kelova 180/200/25. Pagac oskvarkovy 50/70/100 |1
Natierka syrova pena 20/26/40 |7 Kuraci paprikas 116/142/17. |7 Caj ovocny &udoriedka a ra. |150/200/2.
Ut k Prirodna ovocna stava 100. |150/200/2. Cestoviny 120/140/18. |1
oro Nektarinky 100/150/20.
02072024 Caj ovocny &udoriedka a rakytnik 150/200/25.
3619 /4728 / 6603 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60/100/15. Polievka tekvicovo-mrkvova so zazvoro. |180/200/25. Chlieb na olovrant 55/65/90
Maslo 15/20/30 Raciansky opekacik 65/80/130 10 Maslo 15/20/30
St d Mlieko pInotu¢né 150/200/2. Zemiaky varené 120/150/25. Zeleninova obloha - redkov. |[12/16/24
reda Voda s pomarancovou Stavou 150/200/25. Stolova voda 200/200/2.
03.07.2024
4578 | 5823 / 8666 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka rybacia letna 180/200/25. |9 Jogurt ovocny 100/100/1. |7
Natierka sardinkova 20/26/40 |4 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudin. (220/260/38. (7,3 Caj ovocny visiia a baza 150/200/2.
~ Caj ovocny viiia a baza 150/200/2. Caj ovocny visiia a baza 150/200/25.
Stvrtok
04.07.2024
3738 /4435 /6342 (kJ)
Sviatok
Piatok
05.07.2024
0/0/0 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




