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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka z ovsenych vloCiek so zelenin. |180/200/25. [7,1,9 |Cerealne vyrobky s mlieko. |160/210/3. |7
Natierka drozdova s maslo. |16/20/30 |7 Francuzske zemiaky * 200/250/35. |3,7 Caj ovocny lesné plody so . |150/200/2.
Caj ovocny lesné plody so . |150/200/2. Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/100
Pondelok Caj ovocny lesné plody so smotanoou  |150/200/25.
02.09.2024
4041 /5016 / 7141 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka tekvicovo-mrkvova so zazvoro. |180/200/25. Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka Sunkova pena 20/26/40 |10,7 | Spagety so syrom a kedupom 200/250/35. |1,7 Natierka maslova so struha. [20/26/40 |7
Ut k Mlieko polotu¢né 150/200/2. Hrusky 75/150/200 Cibula jarna 10/12/19
oro Caj ovocny &udoriedka a rakytnik 150/200/25. Caj ovocny &éudoriedka a ra. |150/200/2.
03.09.2024
4605 / 6002 / 8611 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka brokolicova 180/200/25. Puding kakaovy 210/150/2. |7
Natierka bryndzova pena 20/26/40 |7 Bravcové stehno na horgici 86/112/154 |10 Caj ovocny fruit selection 150/200/2.
s tred Caj ovocny fruit selection 150/200/2. Zemiakové pyré 130/195/29.
reda alat uhorkovy 60/90/120
04.09.2024 Voda s pomarancovou Stavou 150/200/25.
3430/ 4174 / 5952 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka sedliacka 180/200/25. (9,1 Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka zeleninova zimna |20/26/40 |3 Hovadzi gulas mexicky 214/280/35. |7 Maslo 20/25/35
é tvrtok Caj ovocny visiia basa 150/200/2. Ryza dusena 110/150/19. Redkovka 12/16/24
vrio Caj ovocny visiia a baza 150/200/25. Caj ovocny visiia a baza 150/200/2.
05.09.2024
4947 | 6231 / 8443 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka rybacia letna 180/200/25. |9 Termizovany tvarohovy dez. |100/100/1.
Natierka z treSCej pecene * |20/26/40 Zemlovka s tvarohom a jablkami 200/250/36. |7,3,12 | Caj ovocny jablko a echina. |150/200/2.
. Caj ovocny jablko a echina. |150/200/2. Mlieko bananové plnotucné 150/200/25.
Piatok
06.09.2024
5554 /] 6655 / 8497 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




