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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka pérova s opekanym chlebom |180/200/25. |1 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/210/3. |7
Natierka drozdova 20/26/40 |3 Nakyp zeleninovy so syrom 120/180/26. |7,3,1,9
Caj ovocny sladka slivka 150/200/2. Zemiakové pyré 130/195/29. |7
Pondelok Salat z hlavkovej kapusty 55/100/120
10.03.2025 Mandarinky 96/150/200
4147 | 5611 / 8166 (kJ) Stolova voda 200/200/25.
Chlieb na desiatu 55/65/90 Juhoceska kulajda 180/200/25. |3,7 Pagac oskvarkovy 50/70/100
Natierka viasska 20/26/40 3,10 | Kuracie stehna na spdsob svieCkovej 131/162/18. |9,7,10 | Caj bylinkovy 150/200/2.
Caj ovocny tropic 150/200/2. Knedla kysnuta 80/90/150 3,71
Utorok Skolské ov.s fin.pomocou EU - &uéorie.
1 1 032025 Ovocny napoj z prirodného 100% konc. [150/200/25.
3927 / 4822 / 6960 (kJ)
Zemla 50/70/100 |1 Polievka kalerabova 180/200/25. Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka bryndzova pena 20/26/40 |7 Masové gulky v paradajkovej omacke |170/205/27. |3 Maslo 20/25/35
Mlieko pInotu¢né 150/200/2. Zemiaky varené 120/150/25. Paradajky 19/22/36
Streda Gaj ovocny piknik 150/200/25. Stolova voda 200/200/2.
12.03.2025
4147 /1 53111 7812 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka cesnakova krémova 180/200/25. |7 Puding kakaovy 210/150/2. |7
Natierka vajcova s pretlako. [20/26/40 |3 Bratislavskeé rizoto 220/260/31. |7,1 Caj ovocny 150/200/2.
e Caj bylinkovy 150/200/2. Kysla uhorka 50/70/100
Stvrtok Caj ovocny broskyfia 150/200/25.
13.03.2025
3900 / 4362 / 5995 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka hrachova s parkom * 180/200/25. Detska vyziva 150/160/2.
Natierka z treS€ej peCene * |20/26/40 Nakyp krupicovy s kompo6tom 250/290/38. |1,3,7 | Caj ovocny 150/200/2.
. Caj ovocny pomarané a me. |150/200/2. Cerealna tycinka 25¢g 25/25/25
Piatok Mlieko polotu&né 150/200/25.
14.03.2025
5110/ 6195/ 8232 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




