Nazov : 8J pri 28 s M$§

gz SA i ZS & M o7 Kalnica JEDALNY LiSTOK od 02.06.2025 do 06.06.2025 Strana &.1
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Lupacka 60/100/15. Polievka pérova s opekanym chlebom |180/200/25. |1 Chlieb na olovrant 55/65/90
Maslo 20/25/35 Babickine zemiaky s tvarohom 200/250/36. |7 Natierka maslova so struha. [20/26/40 |7
Mlieko kakaové 150/200/2. Sk.ovocie s fin.pomocou EU-jahody Stolova voda 200/200/2.
Pondelok Caj ovocny tropic 150/200/25.
02.06.2025
5253 /6961 /10117 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka mrkvova 180/200/25. Moravsky kola¢ 60/100/15.
Natierka Sunkova s vajcom |20/26/40 |7,3 Kuracie prsia v smotanovo-syrovej om. |126/142/17. |7 Caj bylinkovy 150/200/2.
Caj ovocny jahoda so smot. |150/200/2. Cestoviny 120/140/18. |1
Utorok Miso-tvarohovy dezert 100/100/10.
03.06.2025 Voda s pomarancovou Stavou 150/200/25.
4754 | 5902 / 7904 (kJ)
Rozok 50/70/100 |1 Polievka hraskova so zeleninou 180/200/25. |9 Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka liptovska 20/26/40 |7 Bitky po kozacky 55/70/100 7,3,1,10Maslo 20/25/35
Mlieko pInotu¢né 150/200/2. Zemiakové pyré 130/195/29. |7 Cibula jarna 10/12/19
Streda Salat paradajkovy 70/100/120 Prirodna ovocna stava 100. |150/200/2.
04.06.2025 Caj ovocny &udoriedka a rakytnik 150/200/25.
4694 / 6315/ 8930 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka Salatova 180/200/25. |7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/210/3. |7
Natierka SoSovicova s jogur. [20/26/40 |7 Bratislavskeé rizoto 220/260/31. |7,1 Caj ovocny s medom 150/200/2.
X Caj ovocny visha a baza 150/200/2. Calaméada 50/70/100
Stvrtok Stolova voda 200/200/25.
05.06.2025
4077 /1 5041 / 7029 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka rybacia s leCom a zemiakmi 180/200/25. |4 Jogurt ovocny 100/100/1. |7
Natierka sardinkova s dijon. |20/26/38 Zavin kysnuty s kakaovou naplfhou 60/90/100 7,3,1 | Caj ovocny, nesladeny 150/200/2.
. Caj ovocny pomarané a me. |150/200/2. Mlieko jahodové 150/200/25.
Piatok
06.06.2025
3221/ 3877 / 4882 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




