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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Hrianky s maslom a cesnak. |65/85/130 Polievka benatska 180/200/25. |7 Chlieb na olovrant 55/65/90
Caj ovocny divoka visha 150/200/2. Zemiaky zapekané Svajciarske 210/260/35. |3,1,7 |Smotanovy syr 16/16/32
Salat z Servenej kapusty 45/90/110 Por 8/10/16
Pondelok 75 - Tvarohovy dezert 100/100/10. Gaj bylinkovy 150/200/2.
06.10.2025 MS - Jogurt ovocny 100/100/10. |7
5151/ 6252 / 8315 (kJ) Stolova voda 200/200/25.
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka cibulova so zemiakmi 180/200/25. |7 Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka Sunkova s tvrdym . (20/26/40 |7 Cufty na dalmatsky spdsob 140/175/24. |7,3,1 |Natierka budapestianska 20/26/40 (7,10
Caj ovocny fruit selection 150/200/2. Ryza dusena 110/150/19. Stolova voda 200/200/2.
Utorok Voda s citrénovou Stavou 150/200/25.
07.10.2025
4073 / 5146 / 7126 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka zo zeleného hrasku 180/200/25. Moravsky kola¢ 60/100/15.
Natierka liptovska 20/26/40 |7 BravCové rezne prekladané 66/83/120 1,3 Caj bylinkovy s medom 150/200/2.
Caj ovocny tropicky ostrov | 150/200/2. Zemiakové pyré 130/195/29.
Streda alat paradajkovy 70/100/120
081 02025 Ovocny napoj z prirodného 100% konc. [150/200/25.
4438 |/ 5896 / 8814 (kJ)
Rozok 50/70/100 |1 Polievka zemiakova 180/200/25. Chlieb na olovrant 55/65/90
Nutela 20/26/40 |7 Brav€ovy gulas segedinsky 136/172/21. |7 Natierka budapestianska 20/26/40 |7,10
X Mlieko kakaové 150/200/2. Knedla kysnuta 80/90/150 3,7,1 |Voda s pomarancovou Stav. [150/200/2.
Stvrtok Caj ovocny jahoda so smotanou 150/200/25.
09.10.2025
4927 | 6290 / 8728 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka ragu 180/200/25. |9,7,3 |Detska vyziva 150/160/2.
Natierka sardinkova 20/26/40 Pizza hniezda 150/210/24. |7,3 Caj ovocny s medom 150/200/2.
. Caj ovocny sladka slivka 150/200/2. Banany 90/200/250
Piatok Mlieko plnotu&né 150/200/25.
10.10.2025
5084 / 6833 / 8522 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




