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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka zeleninova 180/200/25. Lupacka 60/100/15.
Natierka mrkvova 20/26/40 (3,7 Helpianske trhance * 190/250/35. |1,7 Maslo 20/25/35
P d lok Caj ovocny visna a baza 150/200/2. Termizovany tvarohovy dezert (rézne p. |100/100/10. Caj bylinkovy 150/200/2.
onaelo Stolova voda 200/200/25.
11.05.2026
5004 / 6326 / 9107 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka brokolicova so syrom 180/200/25. Puding vanilkovy s kompét. [250/160/1. |7
Natierka guacamole 20/26/40 Sotté z kuracich pfs 86/102/134 |10 Stolova voda 200/200/2.
Caj ovocny dobré rano 150/200/2. RyZa dusena 110/150/19.
Utorok Voda s pomarancovou Stavou 150/200/25.
12.05.2026
3856 / 4254 / 5414 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka fazulova so zeleninou 180/200/25. |9 Pagac oskvarkovy 50/70/100 |1
Natierka cicerova s porom  |20/26/40 1,10 | Brav&ovinky 50/65/85 7,1,10 | Caj ovocny s medom 150/200/2.
Caj ovocny fruit selection 150/200/2. Zemiakové pyré 130/195/29. |7
Streda alat uhorkovy 60/90/120
13.05.2026 Stolova voda 200/200/25.
3663 / 5028 / 7259 (kJ)
Rozok 50/70/100 |1 Polievka z vaje¢nej zaprazky 180/200/25. |9,3 Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka syrova s redkovko. [20/26/40 |3,7 Hovadzie maso s paradajkovym pretlak. |94/120/142 Maslo 20/25/35
. Caj ovocny tropicky ostrov | 150/200/2. Tarhofia dusena 110/140/21. |1 Paprika 15/19/30
Stvrtok Voda s citrénovou stavou a bylinkami  [150/200/25. Caj ovocny s medom a citr6. | 150/200/2.
14.05.2026
377714832/ 6851 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka SoSovicova kysla so zemiakmi |180/200/25. |7 Kroisant 60/100/15.
l}lé.tierka z’tuniaka i 20/26/40 Buchty na pare plnené lekvarom 150/190/31. |3,7,1 | Cajovocny 150/200/2.
i Caj ovocny broskyna 150/200/2. Miieko plnotuéné 150/200/25.
Piatok
15.05.2026
4792 | 6387 / 9559 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




