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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka cesnakova krémova 180/200/25. |7 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/210/3. |7
Natierka fazufova so syrom |20/26/40 |10 Karbonatky mrkvové * 65/100/150 |3,7,1 |Caj ovocny, nesladeny 150/200/2.
P delok Caj ovocny fruit selection 150/200/2. Zemiakové pyré 130/195/29. |7
ondelo Salat zo surovej zeleniny 55/90/125
25.05.2026 Jablka 75/150/200
4024 / 5823 / 8405 (kJ) Stolova voda 200/200/25.
Rozok 50/70/100 |1 Polievka z novych zemiakov 180/200/25. |9 Chlieb na olovrant 55/65/90
I\N/Illj'tella otusne %262/623{)4032 7 Hov&dzi tokari na smotane 104/120/15. |7 'P\(/'a|3|0,b cors ?gﬁggi
ieko plnotu¢né . kel alerab skory
Utorok Cestoviny - kolienka 120/140/18. 1 Stolova voda 200/200/2.
Caj ovocny lesné plody so smotanou 150/200/25.
26.05.2026
4559 / 5769 / 8054 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka kapustova s paradajkovym pr. |180/200/25. Brioska 60/100/15.
Natierka Sunkova s vajcom 20/26/40 |7,3 Francuizske zemiaky 200/250/35. |3,7 Caj bylinkovy 150/200/2.
Caj ovocny Cierna ribezla 150/200/2. Galamada 50/70/100
Streda Voda s pomarancovou Stavou 150/200/25.
27.05.2026
3817 /5041 / 7278 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka rascova s vajcom 180/200/25. |9,3 Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka budapestianska 20/26/40 7,10 | Brav&ové stehno na $ampifidnoch 86/112/174 Smotanovy syr 16/16/32
Caj ovocny hruska 150/200/2. Ry 5 Redkovka 12/16/24
e yza dusena 110/150/19. % , .
Stvrtok Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/25. Caj ovocny s medom a citrd. |150/200/2.
28.05.2026
3826 / 4478 |/ 6458 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka rassolnik 180/200/25. |9,7 Jogurt Cokoladovy/vanilkov. |100/100/1.
Natierka z treSCej peCene * | 20/26/40 Pizza hniezda 75/105/120 (7,3 Caj bylinkovy 150/200/2.
Piatok Caj ovocny 150/200/2. Keksy - sugienky 30/30/30
Iato Voda s citrénovou $tavou 150/200/25.
29.05.2026
3901 / 4676 / 5745 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




