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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka zemiakova s kdprom 180/200/25. Cerealne vyrobky s mlieko. |160/210/3. |7
Natierka budapestianska 20/26/40 |7,10 | Cuketa a $ampifiony na paradajkach s . [165/215/32. [1,7
Caj ovocny hruska 150/200/2. Kysla uhorka 50/70/100
erealna tyCinka 40g
Pondelok Cerealna tyéinka 40 40/40/40
07092026 Voda s pomarancovou Stavou 150/200/25.
3997 / 5063 / 6986 (kJ)
Rozok 50/70/100 |1 Polievka petrzlenova s opekanou zeml. |180/200/25. |1 Chlieb na olovrant 55/65/90
Nutela o 20/26/40 |7 Brav&ové stehno dusené na paprike (k . |66/82/119 Maslo 20/25/35
Ut K Mlieko pInotuéné 150/200/2. Zemiaky na kyslo 190/220/28. |7 gtaorﬁ:‘)c\jgl%da 5882/%306;2
oro Chlieb k privarku 40/60/100 '
08092026 Caj ovocny jahoda s smotanou 150/200/25.
5052 / 6538 / 9299 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka Sutolica 180/200/25. |7 Kolac lekvarovy 60/100/15.
Natierka Sunkova s tvrdym . |20/26/40 |7 Hovadzi gulas mexicky 214/280/35. |7 Caj bylinkovy 150/200/2.
Caj ovocny broskyna 150/200/2. RyZa dusena 110/150/19.
Streda Voda s citrénovou $tavou a bylinkami 150/200/25.
09.09.2026
4679 / 6255 / 8725 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka krupicova s vajcom 180/200/25. |9,1,3 [ Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka karfiolova s vajco. |20/26/40 |3,7 Brav&ovinky 50/65/85 7,1,10 | Natierka drozdova 20/26/40 |3
. Caj ovocny vidiia a baza 150/200/2. Zemiaky varené 120/150/25. Caj ovocny, nesladeny 150/200/2.
Stvrtok Stolova voda 200/200/25.
10.09.2026
3310/ 4063 / 6008 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka gulasova 180/200/25. |9 Jogurt ovocny 100/100/1. |7
Natierka z treSCej peCene * | 20/26/40 Buchty peéené plnené lekvarom 160/200/28. |3,7,1 |Stolova voda 200/200/2.
. Caj ovocny 150/200/2. Jablka 75/150/200
Piatok Mlieko polotu&né 150/200/25.
11.09.2026
4706 / 6134 / 8506 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




