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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Vianocka, sladké pecivo 60/100/15. Polievka z fazulovych strukov kysla 180/200/25. |7 Chlieb na olovrant 55/65/90
hNA?tiErkEki rlrgedoyé %262/623{)4032 Granadiersky pochod s tidenou slanino. [170/240/35. |1 ngt:UCk)V)" syr lggggg
ieko kakaové . & 14 . aradajky
Salat uhorkovy 60/90/120 .
Pondelok Keksy - susienky 30/30/30 Stolova voda 200/200/2.
1 4092026 Caj ovocny tropicky ostrov 150/200/25.
4934 | 6448 / 9221 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/200/25. |1,9 Ryzova kasa 160/160/2. |7
Natierka Sunkova so zelero. [20/26/40 (9,7 Hovadzia pedienka sviedkova 134/160/20. |7,10,9 | Caj ovocny, nesladeny 150/200/2.
Caj ovocny Cierna ribezla 150/200/2. Knedra kysnuta 80/90/150 371
Utorok Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/200/25.
15.09.2026
4308 / 4866 / 6759 (kJ)
Rozok 50/70/100 |1 Polievka brokolicova 180/200/25. Chlieb na olovrant 55/65/90
Natierka dzemova 20/26/40 Ragiansky opekadik 65/80/130 10 Maslo 20/25/35
Mlieko pInotuéné 150/200/2. Zemiakové 5 Paprika 15/19/30
pyré 130/195/29. . -
Streda Salat paradajkovy 70/100/120 Voda s pomarancovou Stav. | 150/200/2.
16.09.2026 Caj ovocny fruit selection 150/200/25.
4674 / 6321 / 8980 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka pérova so zemiakmi a syrom  |180/200/25. |7 Plundrova Satocka 60/100/15.
Natierka avokadova 20/26/40 |7 Bravéové stehno na zelenine 116/142/17. |7,9 Caj bylinkovy 150/200/2.
étvrtok Caj ovocny divoka visna 150/200/2. Slovenska ryza 120/140/20.
Pomarance 105/200/25.
17.09.2026 Stolova voda 200/200/25.
4157 1 5636 / 8169 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/90 Polievka irska 180/200/25. |7,1,9 |Detska vyziva 150/160/2.
Natierka sardinkova 20/26/40 Zapekané rezance s tvarohom a lekvar. [180/240/38. |1,7,3 |Piskoty 20/25/30
Caj ovocny dobré rano 150/200/2. Mlieko plnotuéné 150/200/25. Stolovéa voda 200/200/2.
Piatok
18.09.2026
4728 |/ 5989 / 8488 (kJ)

MS / Lstupeii / 15-18

Veduci : Patricia Vojtova

Hlavny kuchér :Miroslava Batkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




